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Pto. Navacerrada - El TrancoPto. Navacerrada - El Tranco
por el Rio Manzanarespor el Rio Manzanares

25 de abril de 200925 de abril de 2009

El número mínimo de participantes es de 20 personas.El número mínimo de participantes es de 20 personas.
El número máximo de participantes es de 50 personas (El número máximo de participantes es de 50 personas (por riguroso orden de inscripciónpor riguroso orden de inscripción).).
Cierre de inscripciones el domingo 19 de abril.Cierre de inscripciones el domingo 19 de abril.

Inscripción:Inscripción: Transferencia a c.c./ 2038 2270 91 6000198418Transferencia a c.c./ 2038 2270 91 6000198418
indicando nombre,D.N.I y actividad (indicando nombre,D.N.I y actividad (socios 31 € no socios 36 €socios 31 € no socios 36 €))

OrganizaOrganiza ColaboraColabora

El Club Deportivo Elemental Casa de Guías de Navacerrada, en cumplimiento de su objeto social de fomentar y promocionar las actividades
deportivas relacionadas con la montaña, os invita a participar en su marcha del Pto. Navacerrada al Tranco por el Rio Manzanares.

La formalización de la inscripción implica expresamente la aceptación y acatamiento del reglamento de la marcha.
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RECORRIDO - ITINERARIO

El camino discurre siguiendo el PR M-18.

Una vez situados en la Bola del Mundo bajamos hacia
el nacimiento del Rio Manzanares, aquí llamado
Arroyo de La Condesa. Pasamos junto a una casucha
donde nace el rio, y una vez en la cuenca del arroyo
seguimos por un sendero bien marcado que sigue
casi siempre por la margen izquierda. Al cabo de
aproximadamente 1 h nos cruzamos con la pista fo-
restal de la Nava en el Puente de los Manche-
gos(1.700 m).

En el puente giramos unos metros hacia la izquierda
por la pista forestal que nos separa un poco del rio.
Enseguida sale a la derecha, en descenso, un sen-
dero que más delante se encajona por una zona ro-
cosa. Después de un tramo se vuelve a cruzar con la
pista forestal de la Nava en las proximidades del
Puente del Francés. Continuamos un corto tramo por
la pista pendientes de abandonarla hacia unos pastizales a la izquierda para seguir una vereda que va entre la Pista
Forestal y el rio. En menos de un kilómetro llegamos a Charca Verde, y desde aquí directos a Canto Cochino, y algo
másdelante llegamos al Tranco.

Control de salida: Bar Venta Arias (Puerto de Navacerrada).

Puerto de Navacerrada ................................................. 1.860 m
Bola del Mundo………………………. ........................... 2.258 m
Puente de los Manchegos ............................................ 1.700 m
Puente del Frances .............…………………………….. 1.200 m
Charca Verde …………………………….. ................... 1.100 m
En Tranco .............................................................. 983 m

Control de llegada : El Tranco (Pedriza).

La formalización de la inscripción implica expresamente la aceptación y acatamiento del reglamento de la marcha.

La próxima salida, si las condiciones climatológicas lo permiten

30/05/2009

Peñalara



Casa de Guias de Navacerrada

c./ Cuartel, 5 · 28491 Navacerrada (MADRID) · Tel.: 628 28 60 60

INFORMACIÓN AL PARTICIPANTE

Pto. NAVACERRADA - EL TRANCO POR EL RÍO MANZANARES

Fecha: 25 abril.
Presentación y salida: Plaza de toros de Navacerrada.
Hora salida: 8.30 h.

Recorrido total: 19 km (aprox.).
Tiempo estimado: 6:30h (aprox.).
Desnivel máximo: 1.261 m (descenso)

Carácter de la marcha: Marcha guiada de dificultad media.
Número mínimo de participantes: 20.

Equipo recomendado: Es necesario llevar botas apropiadas acordes al recorrido. Son aconsejables,
bastones, cantimplora, ropa y equipo de media-alta montaña.

Precio de la inscripción: 31 € para los SOCIOS y 36 € para los NO SOCIOS.

NOTA IMPORTANTE: El precio de la excursión incluye transporte.

CONDICIONES Y NORMAS

La excursión se plantea como un paquete único que no puede modificarse ni dividirse por
parte de los participante, a excepción del descuento del seguro para aquellos que posean la
tarjeta vigente de federado en montaña para el año 2009.

El paquete consta de:

– Servicio de Guías.

– Transporte en autobús.

– Todos los participantes que no tengan la tarjeta vigente federativa estarán cubiertos con un seguro
de accidentes y responsabilidad civil suscrito con la Federación Madrileña de Montañismo para el
evento.

– Comida a la llegada en uno de los merenderos del Tranco (a concertar).

Recomendable
LLevar crampones (paso del Ventisquero de la Condesa)



– El recorrido no estará balizado, siendo obligatorio seguir las indicaciones de los Guías acompa-
ñantes (Guías expertos de la Casa de Guías) a los que se deberá atender y acatar en todo momento
sus indicaciones.

– Por motivos de seguridad todo participante que abandone la marcha estará obligado a comunicar
su retirada a los Guías y volver al control de llegada bajo su responsabilidad y por sus medios
O ACOMPAÑADO POR ALGÚN MIEMBRO DEL GRUPO ESCOBA.

– La organización declina toda responsabilidad en caso de accidente o negligencia por parte del
participante, así como en las lesiones que se cause.

– No habrá controles de paso ni avituallamientos.

– Deberéis llevar buena provisión de agua y alimentos para el recorrido.

– Cualquier problema o reclamación que surja por parte de los participantes será solventado por la
Organización de la Casa de Guías.

ITINERARIO ALTERNATIVO

“La organización se reserva el derecho de modificar o suspender la marcha por causas suficientes
debidas a inclemencias meteorológicas adversas que supongan un claro y elevado riesgo a los par-
ticipantes”

Si por causas de mal tiempo hubiera que modificar el itinerario, la variante sería:

Recorrido por el interior del Parque de la Pedriza

Este itinerario se decidirá en el momento de la suspensión del trazado original y de acuerdo a las
condiciones meteorológicas existentes (densa niebla, fuerte viento, tormenta eléctrica, granizo,
fuerte aguacero, etc).

La formalización de la inscripción implica expresamente la aceptación y acatamiento del pre-
sente reglamento.

�� El Club Deportivo Elemental Casa de Guías de Navacerrada, en cumplimiento de su objeto social  
de fomentar y promocionar las actividades deportivas relacionadas con la montaña, os invita a 
participar en su Pto. Navacerrada - El Tranco por el Rio Manzanares.

Casa de Guias de Navacerrada

c./ Cuartel, 5 ·         28491 Navacerrada (MADRID) ·        Tel.: 628 28 60 60 




